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ESAMI DI ACCERTAMENTO SULL'USO DI
SOSTANZE STUPEFACENTI:
ALCUNI CHIARIMENTI

Sono stati segnalati a queste scgreteric casi in cui Javoratori che assumono, su prescrizione medica, farmaci per
curare comuni malattie, sono risultati positivi agli accertamenti sanitari sull’assunzione di sostanze stupefacenti.

Vale la pena ricordare che la legge che dispone gli accertamenti obbligatori sulla tossicodipendenza & stata in vari
modi contestata da queste 00.S8S. che I'hanno ritenuta shagliata ed inutile.
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Sulle legittimita di queste norme siamo anche in attesa di un pronunciamento del Consiglio di Stafo,

A seguito di questi accertamenti, ad alcuni ferrovieni che seguivano una terapia medica e che in conscgucnza di
cid sono risultati positivi al test, sono state temporancamente cambiate le mansioni.

Pertanto cousigliamo i lavoratori inviati a visita che stessero seguendo una terapia medica comportante
Passunzione di farmaci contenenti sostanze considerate psicotrope o stupefacent a produrre, al momento
della visita, Ia seguente documentazione:

® Foglietto lllustrativo allegato al medicinale assunto (il cosiddetto “bugiardino”).
¢ Prescrizione del farmaco e possibilmente terapia indicante la durata della curs, redatta dal medico
curante

In basec a questi elementi I'Unita Saniteria Territoriale sard in grado di valutare la situazione del lavoratore,

Riportiamo, di seguito, la tabella dellc sostanze considerate psicotrope o stupefacenti allegata al provvedimento
emanato dalla Conferenza Stato-Regioni il 18 Scttembre 2008:

tabella 1; concentrazione soglia (cut-off) nei test inizigli per la positivita delle classi di sostanze
nelle urine;

classe di sostanza concentrazione
OPPIACEI METABOLITI ( morfina, codeina, 6-acetilmorfina) 300 ng/mi

COCAINA METABOLITI 300 ng/ml
CANNABINOIDI (THC) 50 ng/ml
AMFETAMINA, METANFETAMINA 500 ng/ml

MDMA 500 ng/ml

METADONE

Queste segreteric rimangono a disposizione dci lavoratori per eventuali ulteriori informazioni. i <
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